
 
 

 

 

 
 

INFORMACIÓN: 

Agencia de Desarrollo Local Teléfono de 9,00 a 12,00 horas: 
Teléfono: 942.83.00.11 
Correo electrónico: ludoteca2020@loscorralesdebuelna.es  
Página web: www.loscorralesdebuelna.es 
 

PREINSCRIPCIONES Y DOCUMENTACIÓN: 

En el correo electrónico: ludoteca2020@loscorralesdebuelna.es 

 Asunto: “Curso Primeros Auxilios MAÑANAS” 
Asunto: “Curso Primeros Auxilios TARDES” 
Indicar en el Asunto; mañanas o tardes; según preferencia de horario. 
 
La documentación ÚNICAMENTE se admitirá en formato PDF o Word, correo recibido 
con la documentación en cualquier otro formato (foto, JPG…) NO será admitido. 

 

PLAZO DE PREINSCRIPCIÓN: Del 13 al 20 de Mayo. 

Los formularios de solicitud recibidas fuera del plazo establecido, no serán 
admitidos. 

LISTADO DE ADMITIDOS: se les comunicará la admisión, a través del correo 

electrónico, junto con las fechas definitivas. 

UBICACIÓN DE ACTIVIDADES: 

En la sala multiusos del Espacio La Plaza y el Centro Social La Rasilla. 

DÍAS DE LA ACTIVIDAD: 

Se indicarán las fechas definitivas, una vez completadas las 
inscripciones de los distintos turnos de horarios. 

HORARIO DE ACTIVIDADES: 

Mañanas: de 10.00 a 14.00 horas (10 días). 

Tardes: de 16.00 a 20.00 horas (10 días). 

Una vez comprobada la documentación se comunicará la admisión del 
participante; así como del horario y las fechas del mismo. 
 

CRITERIOS DE SELECCIÓN: 

a) Por orden de inscripción. 
b) Estar empadronado en el municipio. 

No se recogerán solicitudes fuera de horario y plazo establecido, ni ninguna otra 
documentación que no esté reflejada en las normas de inscripción. 

mailto:ludoteca2020@loscorralesdebuelna.es
http://www.loscorralesdebuelna.es/
mailto:ludoteca2020@loscorralesdebuelna.es


 

DOCUMENTACIÓN QUE SE DEBE APORTA CON LA 

PREINSCRIPCIÓN: 

a) Boletín de inscripción cumplimentado. 
b) Volante de empadronamiento; (se podrá pedir al Ayuntamiento por 

teléfono en la extensión correspondiente y recibirlo por correo 
electrónico) 

c) Fotocopia del DNI para verificar el año de nacimiento y edad. 

Todos los participantes deberán llevar, por supuesto mascarilla siempre que no 
sea posible mantener la distancia de seguridad de 1,5m. 

El desarrollo del campamento será coordinado a través de la empresa 
“Cruz Roja española”; siguiendo todas las medidas sanitarias e 
higiénicas aconsejadas en el momento de la realización de “Curso de 
Primeros Auxilios”  

 

 

El “Curso de Primeros Auxilios”, tiene como finalidad, la creación de empleo de 

calidad fomentando el trabajo de personas jóvenes (hasta 30 años); en el sector 

de los cuidados y la puesta en marcha de un sistema de acreditación de 

competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia profesional o 

vías no formales, en el ámbito de la Comunidad Autónoma de Cantabria. Así 

como, prestando especial atención a mujeres mayores de 45 años, víctimas de 

violencia de género y de otras formas de violencia contra las mujeres, mujeres en 

situación de desempleo de larga duración y mujeres en situación de especial 

vulnerabilidad al objeto de que también puedan formar parte de las bolsas de 

cuidado del Plan Corresponsables. 

Actividad desarrollada en virtud de la subvención concedida por la Consejería de 

Universidades, Igualdad, Cultura y Deporte, para el desarrollo del Plan 

Corresponsables. 

TEMARIO DEL CURSO: 

1) Socorrismo: Aspectos generales. 
2) Autoprotección. Seguridad en la intervención. 
3) Evaluación inicial. 
4) Soporte vital Básico. Reanimación Cardio Pulmonar (RCP) 
5) Hemorragias y shock 
6) Heridas y contusiones. 
7) Quemaduras y alteraciones de la termorregulación 
8) Traumatismos osteoarticulares 
9) Traumatismo craneoencefálico, columna y politraumatizados. 
10)Otras situaciones de urgencia 
11) Urgencias materno-infantiles y pediátricas 
12)Movilización y evacuación de heridos 
13)Intervención en accidentes con múltiples víctimas. 
14)El botiquín. 

 

 

 

 



 

Durante la sesión formativa se procederá a realizar simulaciones y 
entrenamiento de situaciones habituales en la atención de primer nivel. 

Para tener derecho a diploma hay que tener aprobado el examen teórico, el 
práctico y el nivel exigido de asistencia. 

 EXAMEN TEÓRICO: tipo test de 40 items. 4 opciones de respuesta por 
ítem. Respuesta única. No penalización por fallo. Mínimo un 70 % de 
respuestas correctas para aprobar (28/40). No posibilidad de 
recuperación. 

 EXAMEN PRÁCTICO: Realización de un protocolo de RCP básica sobre 
maniquí de un adulto. Se deja a criterio docente el incluir alguna prueba 
práctica más. Puntuación según criterio del docente. No hay posibilidad 
de recuperación. 

 ASISTENCIA: Control de asistencia diario. Asistencia mínima a un 90% 
de la duración total del curso. 

El curso será impartido por monitores del área sanitaria, competentes en 
socorrismo, que cuentan con experiencia práctica como docente y que reúnen 
habilidades de trabajo en equipo y comunicación. 

Sus datos personales serán usados para nuestra relación y poder prestarle nuestros servicios. Se cederán los datos a la 
empresa adjudicataria del contrato de prestación del servicio, con destino la prestación del mismo y posterior supresión a la 
finalización de la actividad. Fuera de la cesión indicada no se cederán datos a terceros, salvo obligación legal. Puede 
ejercitar sus derechos de protección de datos realizando una solicitud ante AYUNTAMIENTO DE LOS CORRALES DE 
BUELNA, con dirección en Avenida Cantabria, 3, CP 39400, Los Corrales de Buelna (Cantabria). Más información en 
nuestras dependencias y en nuestra página web.



 

 


